
TERVEYTESI TERVEYSTALOSSA 
Pooli Suomi Oy 
oma työterveyshuoltosi on Terveystalo Keskuskatu 7:ssä. 

Terveystalo Keskuskatu 
Keskuskatu 7 

00100 Helsinki 

Sairaanhoidossa käytössäsi on Terveystalon kaikki toimipaikat. 

Työterveydestänne Terveystalossa vastaavat 

Markus Havukainen 

Työterveyslääkäri 

Anita Pietilä 

Työterveyshoitaja 

Kaisa Karvinen 

Työterveyspsykologi 

Virpi Lehtonen 

Työfysioterapeutti 

Ajanvaraus ja chat-palvelu   

Voit varata ajan nopeasti ja helposti, mihin vuorokauden aikaan tahansa Terveystalon 
verkkosivuilla osoitteessa www.terveystalo.com, Oma Terveys -palvelussa tai puhelimitse 
numerossa p. 030 6000. Terveystalon Etäpalvelujen, kuten chat-palvelujen, avulla voit 
ottaa helposti lääkäriin tai hoitajaan yhteyttä Oma Terveys -palvelussa.   
 
Oma Terveys -palvelu  

Varmista, että sinulla on kaikki terveyden edistämiseen tarvittava käytössäsi ja lataa Oma 
Terveys -sovellus puhelimeesi. Oma Terveys -sovelluksesta löydät terveystietosi, 
laboratoriotuloksesi, reseptisi, rokotuksesi ja voit tilata erilaisia muistutuksia. Sovellus 
tarjoaa myös tietoa terveydestä ja hyvinvoinnista sekä rahanarvoisia etuja. 
 
Työtapaturrman sattuessa 

Työtapaturman tai työmatkalla tapahtuvan tapaturman sattuessa ota yhteys 
ajanvaraukseemme tai hakeudu suoraan lähimpään Terveystaloon. Työnantajasi on 
vakuuttanut sinut työtapaturmien varalta, joten ilmoita sattuneesta työtapaturmasta heti 
myös esimiehellesi.  
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http://www.terveystalo.com/

